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●家庭に眠る食材の寄付会● 

◆食材の受付日(10時～12時)10月26日
(土)/８日・15日(火)・28日(月） 
◆食材の配付日：８日(火)/26日(土)午後 

食材の受付・配付場所：ボナルーム 
◆たけのこの里食堂◆今月はお休み 
◆ぎおんさんの森食堂(大学生と遊ぼう） 

日時：10月27日(日)10時30分～13時  
場所：府中公民館(御井町387) 

９
月
28
日
に
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
＆

フ
ー
ド
バ
ン
ク
交
流
会
を
開
催 

 

久
留
米
市
内
で
食
材
支
援
を
し
て

い
る
8
団
体
が
一
同
に
介
し
て
、
情

報
交
流
会
を
行
な
い
ま
し
た
。
事
前

に
出
し
て
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に

は
た
く
さ
ん
の
課
題
が･･･
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を
発
表
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「活
動
の
支
え
手
が
足
り
な
い
」「困
っ

て
い
る
人
の
情
報
が
入
ら
な
い
」「食

材
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
増

え
て
い
る
」
「食
材
支
援
団
体
が
あ
る

校
区
と
な
い
校
区
が
あ
る
」「
米
の
金

額
が
以
前
よ
り
２ 

倍
に
」「い
か
に
こ
の
活
動 

活
動
に
関
心
を 

持
って
も
ら
え
る 

の
か
」な
ど
な
ど
。 

今
後
も
一
緒
に 

考
え
ま
し
ょ
う
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第９回目となる秋の『０円マーケット』は、 
今年も久留米大学生とコラボ開催します！ 
 私にとって不要なものでも、誰かにとって活用できる
ものを循環させる『０円マーケット』を１１月２４日（日）
のぎおんさんの森食堂と同時開催します。捨てるには
もったいない新品や未使用の品物 
を１０月中に募集します。衣料品は 
冬服のみ（大人・子ども）。未使用 
のタオルや文具、使えるおもちゃ 
等がある方はボナペティへ連絡を。 

   ボナペティ問合せ先：☎090-2096-3741（要連絡/事務局・田町）  https://www.bona-kurume.net 
事務所：ボナルーム ▼久留米市御井朝妻１丁目11-21カーサエスメラルダB棟101号室▼裏面に協力者・団体を掲載 

９
月
の
『
た
け
の
こ
の
里
食
堂
』
初

め
て
の
モ
ル
ッ
ク
体
験
を
し
ま
し
た 

 

9
月
は
初
め 

て
の
試
み
で
、 

渡
辺
さ
ん
を 

招
い
て
『モ
ル
ッ 

ク
』を
体
験
し 

ま
し
た
。
こ
の 

ス
ポ
ー
ツ
は
フ 

ィ
ン
ラ
ン
ド
が 

発
祥
。
数
字
が
つ
い
た
ス
キ
ッ
ト
ル
（木

製
の
ピ
ン
）へ
モ
ル
ッ
ク
（木
の
棒
）を
投

げ
、
効
率
よ
く
倒
し
、
早
く
50
点
に

な
った
チ
ー
ム
が
勝
ち
と
い
う
も
の
。

頭
脳
ゲ
ー
ム
！
雨
が
振
り
そ
う
な
厚

い
雲
に
覆
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
し
っか

り
ゲ
ー
ム
が
で
き
ま
し
た
。
汗
を
か
い

た
後
は
、
お
に
ぎ
り
と
野
菜
た
っぷ
り

の
ぶ
た
汁
。
「塩
味
サ
イ
コ
ー
」と
何
度 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

も
お
か
わ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

り
し
て
い 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

た
子
達
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

作
り
が
い 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

が
あ
って
、 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

こ
ち
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思
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ず
、 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

に
っこ
り
。 

大雨の後の高良山は発見でいっぱい 

10月のフード・ドライブ＆食堂 

◆手仕事の日：10月15日（火）10時～15時 
◆おしゃべり会：10月28日（月）10時～12時 
ボナペティの活動に関心がある方はお出かけください 

 ９月の『ぎおんさんの森食堂』は前日の
大雨で、高良山登りを断念しようと思いま
したが「僕、歩いて登ったことがない」と
いう３年生がいたので、いざ山道へ。幸い、
どんよりとした空模様でしたが、暑過ぎず、 
森の中はひんやりと涼しかったです。 
 赤いキノコ、巨大カタツムリ、ムカデと
子ども達は次々と発見。散策する人も多く
「山道で会ったらコンニチハと誰にでも挨
拶しようね」と伝授。帰りは「腹ペコだ～
カレー？唐揚げ？ピザ？」｢全部食べよう｣ 
           と励ましながら･･･。 
  


